
IHR PRODUKTBEGLEITER

Vielen Dank, dass Sie sich für ein Produkt 
aus dem Hause Dr. Böhm® entschieden haben! 
Sie nützen damit die geballte Kraft der Natur 
für Ihre Gesundheit und Ihr Wohlbefinden. 
Nachstehend finden Sie alle wichtigen 
Informationen, damit Ihr Dr. Böhm® Produkt 
zum wertvollen täglichen Begleiter für 
Sie werden kann.

DER NUTZEN FÜR IHRE GESUNDHEIT
Dr. Böhm® SonnenCarotin Dragees unterstützen mit einer einzigartigen Kombination bei 
erhöhter UV-Belastung und sonnenempfindlicher Haut. 
• Bioaktive Carotinoide werden in die Hautzellen eingebaut:

• Natürliches Astaxanthin aus der Blutregenalge (Haematococcus pluvialis)
• Lycopin aus der Tomate und Beta-Carotin
• Lutein und Zeaxanthin aus der Studentenblume

• Zellschutz-Komplex: Vitamin C, Vitamin E und Selen tragen zum Schutz der Zellen vor 
oxidativem Stress bei.

• Gesunde Haut: Biotin leistet einen wertvollen Beitrag für normale und gesunde Haut.

GUT ZU WISSEN
Sonnencremes und –lotions sind unentbehrlich, können aber keine absolute Sicherheit bieten.
Umso wichtiger ist daher ein zusätzlicher, gezielter Hautschutz von innen. Er hilft Ihrer Haut da-
bei sich selbst zu reparieren und freie Radikale abzuwehren, die durch die UV-Strahlung ent-
stehen. Hervorragende Radikalfänger in der Natur sind Vitamin E, Vitamin C sowie Carotinoide.
Übrigens: Besonders wertvoll sind natürliche Radikalfänger auch bei Lichtdermatosen („Son-
nenallergien”), die häufig zu Beginn der Sonnensaison auftreten, wenn die Haut noch zu wenig 
eigenen Schutz entwickelt hat.

DOSIERUNG UND VERWENDUNG
Nehmen Sie täglich 1 Dragee unzerkaut mit etwas Flüssigkeit, am besten nach einer Mahlzeit, 
ein. Die empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten.

BESONDERE HINWEISE ZUR VERWENDUNG
Um eine optimale Schutzfunktion für Ihre Haut zu erreichen, empfehlen wir Ihnen Dr. Böhm®

SonnenCarotin Dragees langfristig, am besten bereits vor Beginn der erhöhten UV-Belastung, 
einzunehmen (idealerweise vier Wochen vor Ihrem Urlaub). 
Dr. Böhm® SonnenCarotin Dragees sind kein Ersatz für Sonnenschutzprodukte zur äußerli-
chen Verwendung.
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1 Dragee enthält 0,02 BE. 
Packungsgröße(n): 60 Dragees

EIN QUALITÄTSPRODUKT VON:
APOMEDICA Pharmazeutische Produkte GmbH 
Roseggerkai 3, 8010 Graz, Austria 
Tel.: +43 316 823533-0
Fax: +43 316 823533-52 
E-Mail: office@apomedica.com 
www.apomedica.com

UNSERE
EMPFEHLUNG
FÜR SIE: 

Mehr Information zum 
umfangreichen Produkt-
sortiment von Dr. Böhm®

für die ganze Familie finden 
Sie auf www.dr-boehm.at

Dr. Böhm®

Haut Haare Nägel
– für schöne Haut, volles Haar, 

feste Nägel

Dr. Böhm®

Hyaluron complex + Serum
– für straffe Haut und
festes Bindegewebe

Dr. Böhm®

Basen Tabletten plus
– für einen ausgewogenen 

Säure-Basen-Haushalt

Zusammensetzung pro: 1 Dragee
Carotinoid-Complex: 

Betacarotin 9 mg
Astaxanthin (AstaFit®) 500  µg
Lycopin aus Tomaten 200  µg
Lutein 200  µg
Zeaxanthin 24  µg

Biotin 100  µg
Vitamin C 100 mg
Vitamin E 20 mg
Selen 100  µg

Frei von Lactose, Hefe und 
Gelatine. Glutenfrei.

  QUALITÄTSGARANTIE

Bei Dr. Böhm® verfolgen wir seit jeher ein Prinzip exzellenter Qualität bei der Entwicklung 
unserer Produkte. Aus unserer Sicht sind fünf Säulen entscheidend, um Ihnen nur die 
hochwertigsten pflanzlichen bzw. natürlichen Präparate anbieten zu können:

Herausragende Rohstoffqualität
Sinnvolle bzw. korrekte Dosierungen
Synergistische Kombinationen
Ideale Galenik (= Zusammensetzung)
Herstellung ausschließlich nach höchsten Arzneimittel-
standards (= GMP) – auch bei Nahrungsergänzungsmitteln.

Dr. Böhm® – darauf können Sie vertrauen.
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Die 6 Marken aus dem Hause


