Gebrauchsinformation vor Anwendung aufmerksam lesen.
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Gelenk-Tabletten

Zur didtetischen Behandlung
degenerativer Gelenkerkrankungen (Arthrose).
Diatetisches Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke

(Bilanzierte Diat).

Liebe Leserin, lieber Leser!

agilomed® wurde speziell zur didtetischen Behandlung degenerati-
ver Gelenkerkrankungen (Arthrose) entwickelt.

Die Arthrose ist eine nicht-entziindliche Gelenkerkrankung die
vorwiegend durch Abnutzung des Gelenkknorpels entsteht. Der
Knorpelabrieb flihrt zu Schmerzen in den Gelenken und zu Ein-
schrankungen der Beweglichkeit. Gleichzeitig kann abgeriebenes
Knorpel- und Knochenmaterial eine schmerzhafte Entzlindung der
Gelenkinnenhaut mit Schwellung und Rotung des betroffenen Ge-
lenks verursachen.

Eigenschaften:

agilomed® Gelenk-Tabletten enthalten die natirlichen Nahrstoffe
Glucosamin und Chondroitin in hoher Konzentration in Kombination
mit Brennnesselextrakt, Mangan und Vitamin C.

Die beiden Gelenknihrstoffe, Glucosamin und Chondroitin sind
nattirliche Bestandteile des Gelenkknorpels und der Gelenkschmiere
undzeigengiinstige EffektesowohlaufdieKnorpelstrukturalsauchauf
Schmerzempfinden, Belastbarkeit und Beweglichkeit der Gelenke. Die
regelmaBige Zufuhr tragt zur Unterstiitzung des Knorpelstoffwech-
sels und der Nahrstoffversorgung der Gelenke bei. Dadurch kann der
Knorpelabbau verzdgert, die Beweglichkeit der Gelenke verbessert,
die Regeneration des Gelenkknorpels unterstiitzt und ein Fortschrei-
ten der Arthrose verlangsamt werden.

Inhaltsstoffe aus der Brennnessel reduzieren die Bildung entziin-
dungsférdernder Botenstoffe.

Vitamin C (ibt im menschlichen Korper viele Funktionen aus. Ins-
besondere wirkt es als wichtiges wasserldsliches Antioxidans
und schiitzt die Zellen sowie verschiedene korpereigene Sub-
stanzen vor der Oxidation durch freie Radikale. Im Zuge der
Kollagenproduktion sorgt Vitamin C dafiir, dass die notwendigen
Aminosduren in die kollagenen Fasern eingebaut werden. Eine funk-
tionierende Kollagensynthese ist fiir die Erhaltung der Elastizitat von
Knochen, Muskeln und Gelenken von Bedeutung.

Das Spurenelement Mangan ist wesentlich am Aufbau von Knorpel-
und Knochengewebe beteiligt.

Anwendungsgebiete im Rahmen einer bilanzierten Diat:
Zur unterstiitzenden didtetischen Behandlung von Abnutzungser-
scheinungen der Gelenke (Arthrosen) wie z.B.

o bei belastungsbedingten Gelenkbeschwerden z.B. bei
Uberlastungsschaden durch Beruf, Sport, Ubergewicht etc.

e bei altersbedingten Gelenkbeschwerden
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Gelenk-Tabletten

Verzehrempfehlung:

2-mal téglich 1 Tablette unzerkaut mit ausreichend Fliissigkeit
zum Essen einnehmen.

Eine kurmaBige Anwendung wird empfohlen: Ein Einnahmezyk-
lus sollte mindestens 12 Wochen betragen und ein 12-wdchiges
einnahmefreies Intervall anschlieBen.

PackungsgroBe: 60 Tabletten

Zutaten: Glucosaminsulfat, Chondroitinsulfat, Trennmittel: mikro-
kristalline Cellulose, Brennnesselblattextrakt (4:1), Mangangluconat,
L-Ascorbinsdure, Hydroxypropylmethylcellulose®, Essigsdureester von
Mono- und Diglyceriden der Speisefettsduren®, Carthamus Konzen-
trat.

*Cellulosecoating
Kann Spuren von Krustentieren enthalten.

Nahrwertangaben pro 100 g pro 2 Tabletten
physiologischer Brennwert 81 kJ/ 19 keal 3k 1 keal
Fett 189 0,19
davon gesattigte Fettsauren 1.8¢g 01g
Kohlenhydrate 0g 0g
davon Zucker 0g 0g
EiweiB 089 <0,1g
Salz 369 0,06 g
Inhaltsstoffe
Glucosaminsulfat 43g 1500 mg
Chondroitinsulfat 239 800 mg
Brennnesselblattextrakt (4:1) 6g 200 mg
Vitamin C 2g 80 mg
Mangan 289 mg 10 mg

Wichtige Hinweise:

agilomed® ist kein Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechs-
lungsreiche Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise. Nicht als
alleinige Nahrungsquelle geeignet. Empfohlene Tagesdosis nicht
iberschreiten. Verwendung unter arztlicher Aufsicht. Fir Kinder
unerreichbar aufbewahren. Trocken, lichtgeschiitzt und kiihl lagern.

agilomed® Gelenk-Tabletten nicht anwenden bei bekannter Aller-
gie bzw. Uberempfindlichkeit gegen einen enthaltenen Bestandteil.
Bei Diabetikern und Personen mit eingeschrdnkter Glucosetoleranz
engmaschige Uberwachung des Blutzuckerspiegels. Personen die
blutgerinnungshemmende Medikamente, sogenannte Cumarin-
Antikoagulantien einnehmen sollten das Produkt nicht einnehmen.

Weiters erhiltlich:
agilomed® Gelenk-Aktiv-Bad: durchblutet - entspannt -
regeneriert. Aktiv-Bad mit Arnika und Wintergriingl.

agilomed® Gelenk-Salbe: mit Glucosamin, Chondroitin,
Menthol und Wintergriindl. Zur wirksamen Pflege stark
beanspruchter Gelenke.

agilomed® Aktiv-Pflaster: zur Linderung von Gelenk- und
Muskelschmerzen. Mit Teufelskralle, Arnika, Weidenrinde,
Weihrauch & Campher.

Herstellung und Vertrieb: ECA-MEDICAL HandelsGmbH
Mitterweg 4, A-6265 Hart im Zillertal
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