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Multi-Gyn® FloraPlus

Multi-Gyn FloraPlus lindert die Symptome bei Scheidenpilz
—	�� Behandelt die Symptome von Scheidenpilz 
—	�� Wirksame und schnelle Linderung der Symptome nach der ersten 

Anwendung1

—	�� Lindert Brennen, Juckreiz und Irritationen
—	�� Reduziert weißen, krümeligen Ausfluss
—	�� Mit Präbiotika und Milchsäure
—	�� Optimaler pH-Wert für eine gesunde Vagina
—	�� Basiert auf natürlichen Inhaltsstoffen

Indikation
Multi-Gyn FloraPlus behandelt wirksam Symptome bei Scheidenpilz 
und damit verbundene Beschwerden wie Brennen, Juckreiz, Irritationen 
und weißen, krümeligen Ausfluss. Und es wirkt schnell - es ist klinisch 
erwiesen, dass FloraPlus die Symptome innerhalb von 10 Minuten nach 
der ersten Anwendung lindert1! Die Formel von Multi-Gyn FloraPlus 
besteht unter Anderem aus dem natürlichen 2QR-Komplex, Milchsäure 
und Präbiotika. Das Gel hat einen optimalen pH-Wert für eine gesunde 
Vaginalflora.

1 �Linderung von Brennen, Juckreiz und Irritationen innerhalb von 10 
Minuten nach der ersten Anwendung

Wie Multi-Gyn FloraPlus wirkt
Multi-Gyn FloraPlus ist ein Gel, das auf dem 2QR-Komplex 
basiert. Das Gel bildet eine physikalische Schutzbarriere über der 
Vaginalschleimhaut, um eine gesunde vaginale Flora zu gewährleisten. 
Diese Barriere verhindert, dass schädliche Bakterien und Hefepilze mit 
dem Vaginalgewebe und der Schleimhaut in Kontakt kommen.

Inhalt der Packung
5 Tuben mit Einzeldosen mit je 5 ml + Packungsbeilage

Anleitung zur Anwendung
Für die Linderung von Symptomen bei Scheidenpilz verwenden Sie für 
eine Dauer von 5 aufeinanderfolgenden Tagen jeweils eine Einzeldosis 
vor dem Schlafengehen.

Multi-Gyn FloraPlus sollte nicht länger als 30 aufeinanderfolgende 
Tage angewendet werden. Das gibt der Vaginalflora die Möglichkeit, 
sich selbst ohne Unterstützung zu regulieren.

Warnung
Wenn Ihre Beschwerden anhalten oder wiederkehren, wenden Sie sich 
an Ihren Arzt.

Multi-Gyn FloraPlus basiert auf natürlichen Inhaltsstoffen
Multi-Gyn FloraPlus basiert auf dem natürlichen 2QR-Komplex in 
Kombination mit Präbiotika. Die Formulierung ist frei von Hormonen, 
Inhaltsstoffen tierischen Ursprungs und Parfüm.

Zusammensetzung
2QR-Komplex* (60%), Natriumbenzoat, Zitronensäure, Kaliumsorbat, 
Wasser, Milchsäure, Glycerin, Natriumlevulinat, Natriumanisat, 
Natriumhydroxid, Xanthan, Fructo-Oligosaccharide (FOS), Lactitol, 
Hydroxypropylmethylcellulose, Caprylylglycol.

* Gewonnen aus Aloe Barbadensis Blattextrakt

Informationen zu Allergien
Allergien gegen die Inhaltsstoffe von Multi-Gyn FloraPlus sind sehr 
selten. Bitte verwenden Sie Multi-Gyn FloraPlus nicht, wenn Sie auf 
einen der Inhaltsstoffe allergisch sind.

Bitte beachten Sie
Wenn Sie nach der Anwendung ein Brennen und/oder Kribbeln 
verspüren, machen Sie sich keine Sorgen. Das ist normal und geht in 
der Regel schnell vorbei.

Nebenwirkungen und Kontraindikationen
Multi-Gyn FloraPlus hat einen für die Vagina optimalen Säuregehalt 
(niedriger pH-Wert) und kann die Aktivität von Spermien verringern, 
die im alkalischen Bereich (hoher pH-Wert) liegt. Wir empfehlen 
daher, Multi-Gyn FloraPlus nicht während der Zeit des Eisprungs zu 
verwenden, wenn Sie schwanger werden möchten.

Bitte beachten Sie, dass dieses Produkt nicht für die Behandlung oder 
Vorbeugung von sexuell übertragbaren Krankheiten bestimmt ist.

Wechselwirkungen mit Medikamenten
Für Multi-Gyn FloraPlus sind keine Wechselwirkungen mit 
Medikamenten bekannt.

Schwangerschaft und Stillzeit
Es gibt keine bekannten Gegenanzeigen für die Anwendung von 
Multi-Gyn FloraPlus während der Schwangerschaft und der Stillzeit. 
Besprechen Sie die Möglichkeiten mit Ihrem Arzt.

Anwendung mit Kondomen und Pessaren
Die Wirkung von Multi-Gyn FloraPlus auf ein Pessar oder Kondome ist 
nicht bekannt.

Anwendung mit Tampons und Vaginalspülungen
Es wird nicht empfohlen, Multi-Gyn FloraPlus gleichzeitig mit Tampons 
und Vaginalspülungen anzuwenden. Sie können (einen Teil) von Multi-
Gyn FloraPlus aus der Vagina entfernen und somit die Wirkung des 
Produktes verringern.

Lagerung
Bewahren Sie Multi-Gyn FloraPlus zwischen 10ºC und 25ºC 
(Raumtemperatur) auf. Bewahren Sie Multi-Gyn FloraPlus außerhalb 
der Reichweite von Kindern auf. Verwenden Sie Multi-Gyn FloraPlus 
nach Ablauf des Verfalldatums nicht mehr.

Wie wird Multi-Gyn FloraPlus angewendet?
Multi-Gyn FloraPlus ist ein Vaginalgel, das direkt in die Vagina 
aufgetragen wird. Jede Tube entspricht einer Einzeldosis. Die 
nachstehenden Zeichnungen zeigen, wie die Tube mit der Einzeldosis 
zu verwenden ist.
Entsorgen Sie die Tube nach Gebrauch aus hygienischen Gründen. 

1.	� Schütteln Sie den Tubeninhalt in Richtung der Tubenspitze.
2.	� Brechen Sie die Spitze der Tube durch Drehen ab.
3.	� Führen Sie das dünne Ende des Applikators (der Tube) sanft in die 

Vagina ein.
4.	� Drücken Sie die Tube vorsichtig zusammen, um das Gel in die 

Vagina zu geben.
5.	� Halten Sie die Tube zusammengedrückt, während Sie die Tube aus 

der Vagina herausziehen.

Hinweis:  Die Tube ist so konzipiert, dass die empfohlene Gelmenge 
angewendet werden kann. Bei bestimmungsgemäßem Gebrauch kann 
eine kleine Menge Gel in der Tube verbleiben.

Im Falle eines schwerwiegenden Vorkommnisses informieren Sie 
bitte den Hersteller und die für Ihren Wohnsitz zuständige nationale 
Behörde.

Entsorgung: Dieses Produkt kann über den normalen Hausmüll 
entsorgt werden. Weitere Informationen finden Sie auch in den 
örtlichen Vorschriften zur Entsorgung.

BITTE LESEN SIE DIESE PACKUNGSBEILAGE VOR DER ANWENDUNG VON MULTI-GYN FLORAPLUS SORGFÄLTIG DURCH UND BEWAHREN SIE DIESE ZUM 
NACHLESEN AUF
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Multi-Gyn FloraPlus soulage les symptômes de la mycose 
vaginale
—	�� Des symptômes de mycose vaginale ? 
—	�� Soulagement efficace et rapide des symptômes dès la première 

application1

—	�� Soulage les brûlures, les démangeaisons, les irritations
—	�� Réduit les pertes blanches et grumeleuses
—	�� Contient des prébiotiques et de l’acide lactique
—	�� pH optimal pour une bonne santé vaginale 
—	�� À base d’ingrédients naturels

Indication
Des symptômes de mycose vaginale ? Pas de panique : c’est 
fréquent, et Multi-Gyn FloraPlus vous aidera à gérer rapidement et 
efficacement ces symptômes. Multi-Gyn FloraPlus traite efficacement 
les symptômes de mycose vaginale et les troubles associés, tels que 
les brûlures, les démangeaisons, les irritations et les pertes blanches 
et grumeleuses. Et il agit rapidement : les études cliniques prouvent 
qu’il soulage les symptômes dans les 10 minutes suivant la première 
application1 ! La formule de Multi-Gyn FloraPlus contient le complexe 
naturel 2QR, ainsi que de l’acide lactique et des prébiotiques. Le gel 
présente un pH optimal pour une flore vaginale saine.

1 �Soulage les brûlures, les démangeaisons, les irritations en 10 minutes 
après la première application

Comment agit Multi-Gyn FloraPlus
Multi-Gyn FloraPlus est un gel à base du complexe 2QR, un ingrédient 
naturel. Ce gel forme une barrière protectrice physique qui recouvre 
la muqueuse vaginale, pour assurer une flore vaginale saine. Cette 
barrière empêche les bactéries et les levures nuisibles d’être en 
contact avec le tissu et la muqueuse du vagin. 

Contenu de l’emballage
5 tubes monodoses de 5 ml chacun + mode d’emploi

Conseils d’utilisation
Pour soulager les symptômes de la mycose vaginale, appliquer 1 tube 
monodose avant le coucher, pendant 5 jours consécutifs.

Multi-Gyn FloraPlus ne doit pas être utilisé pendant plus de 30 jours 
consécutifs afin de permettre à la flore vaginale de se réguler sans 
soutien.

Mise en garde
Si vos troubles persistent ou réapparaissent, contactez votre médecin.
Multi-Gyn FloraPlus est fabriqué à partir d’ingrédients naturels
Multi-Gyn FloraPlus contient du complexe naturel 2QR, associé à 
des prébiotiques. Cette formulation unique est sans hormones, sans 
parfum ni ingrédients d’origine animale.

Ingrédients 
Complexe 2QR* (60%), benzoate de sodium, acide citrique, sorbate 
de potassium, eau, acide lactique, glycérine, lévulinate de sodium, 
anisate de sodium, hydroxyde de sodium, gomme xanthane, fructo-
oligosaccharides (FOS), lactitol, hydroxypropyl méthylcellulose, 
caprylyl glycol.

* Extrait purifié de feuilles d’aloe vera

Informations sur les allergies
Les allergies aux ingrédients de Multi-Gyn FloraPlus sont très rares. 
Veuillez vous abstenir d’utiliser Multi-Gyn FloraPlus si vous êtes 
allergique à l’un des ingrédients.

Veuillez noter
Si vous éprouvez une sensation de brûlure et/ou de picotement après 
l’application, ne vous inquiétez pas. Cette sensation est normale et 
disparaîtra rapidement.

Effets secondaires et contre-indications
Multi-Gyn FloraPlus présente une acidité optimale pour le vagin (pH 
bas) et peut réduire l’activité du sperme, qui est alcalin (pH élevé). 

FR VEUILLEZ LIRE ATTENTIVEMENT CETTE NOTICE AVANT D’UTILISER MULTI-GYN FLORAPLUS ET CONSERVEZ-LA À PORTÉE DE MAIN POUR VOUS Y 
RÉFÉRER ULTÉRIEUREMENT.

www.multi-gyn.de
www.multi-gyn.at
www.multi-gyn.ch
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Multi-Gyn FloraPlus allevia i sintomi della candida vaginale
—	�� Tratta i sintomi della candida vaginale 
—	�� Sollievo rapido ed efficace dai sintomi dopo la prima applicazione1

—	�� Allevia bruciore, prurito e irritazione
—	�� Riduce le perdite bianche e grumose
—	�� Con prebiotici e acido lattico
—	�� Il pH ottimale per una vagina sana 
—	�� A base di ingredienti naturali

Indicazioni
Presentate i sintomi della candida vaginale? Non disperate: è una 
condizione comune e Multi-Gyn FloraPlus vi aiuterà a gestire i sintomi 
in modo rapido ed efficace. Multi-Gyn FloraPlus tratta efficacemente i 
sintomi della candida vaginale e i relativi disagi, come bruciore, prurito, 
irritazione e perdite bianche e grumose. Funziona velocemente: offre 
sollievo dai sintomi  in modo clinicamente provato entro 10 minuti dalla 
prima applicazione1! Multi-Gyn FloraPlus è formulato con il complesso 
2QR naturale, acido lattico e prebiotici. Insieme, creano una barriera 
fisica protettiva sulla mucosa vaginale per evitare il contatto con batteri 
e lieviti nocivi. Inoltre, supportano i “lattobacilli buoni” naturalmente 
presenti nella vagina e favoriscono una flora sana. Il gel ha un pH otti-
male per una flora vaginale sana ed è facile da usare grazie ai tubetti 
monodose. È privo di ormoni, profumi e ingredienti di origine animale. 
Multi-Gyn FloraPlus vi farà tornare in forma in pochissimo tempo.

1 �Sollievo da bruciore, prurito e irritazione entro 10 minuti dalla prima 
applicazione

Come funziona Multi-Gyn FloraPlus
Multi-Gyn FloraPlus è un gel a base di complesso 2QR, un ingrediente 
naturale. Il gel crea una barriera fisica protettiva sulla mucosa vaginale 
per garantire una flora vaginale sana. Questa barriera impedisce ai 
batteri e ai lieviti nocivi di entrare in contatto con i tessuti e le mucose 
vaginali. 

Contenuto della confezione
5 flaconcini monodose da 5 ml ciascuno + le istruzioni per l’uso

Istruzioni per l’uso
Per alleviare i sintomi della candida vaginale, usare 1 flaconcino 
monodose prima di andare a dormire per 5 giorni consecutivi.

Multi-Gyn FloraPlus non deve essere usato per più di 30 giorni 
consecutivi. Questo permette alla flora vaginale di autoregolarsi senza 
alcun supporto.

Avvertenza
Se i disturbi persistono o si ripresentano, contattate il vostro medico.
Multi-Gyn FloraPlus è a base di ingredienti naturali
Multi-Gyn FloraPlus si basa sul complesso naturale 2QR in 
combinazione con prebiotici. Questa formulazione unica è priva di 
ormoni, ingredienti di origine animale o profumi.

Ingredienti 
Complesso 2QR* (60%), benzoato di sodio, acido citrico, sorbato di 
potassio, acqua, acido lattico, glicerina, levulinato di sodio, anisato di 
sodio, idrossido di sodio, gomma xantana, frutto-oligosaccaridi (FOS), 
lattitolo, idrossipropilmetilcellulosa, glicole caprilico.
*Purificato da estratto di foglie di Aloe Barbadensis

Informazioni sulle allergie
Le allergie agli ingredienti di Multi-Gyn FloraPlus sono molto rare. Si 
prega di astenersi dall’uso di Multi-Gyn FloraPlus se si è allergici a uno 
degli ingredienti.

Nota bene:
Se dopo l’applicazione avvertite una sensazione di bruciore e/o 
formicolio, non preoccupatevi: è normale e passa in fretta.   

Effetti collaterali e controindicazioni
Multi-Gyn FloraPlus ha un’acidità ottimale (pH basso) per la vagina 
e può ridurre l’attività dello sperma, che è alcalino (pH alto). Pertanto, 
si consiglia di non utilizzare Multi-Gyn FloraPlus durante il periodo di 
ovulazione se si desidera una gravidanza.

Tenere presente che questo prodotto non tratta né previene le malattie 
sessualmente trasmissibili.

Interferenze con i farmaci
Multi-Gyn FloraPlus non presenta interazioni note con farmaci. 

Gravidanza e allattamento
Non sono note controindicazioni all’uso di Multi-Gyn FloraPlus durante 
la gravidanza e l’allattamento. Esaminate le opzioni con il vostro 
medico.

Utilizzo con preservativi e pessari
L’effetto di Multi-Gyn FloraPlus su un pessario e sui preservativi non 
è noto.

Utilizzo con tamponi e lavande vaginali  
Si sconsiglia l’uso di Multi-Gyn FloraPlus in concomitanza con tamponi 
e lavande vaginali. Possono rimuovere (parte) di Multi-Gyn FloraPlus 
dalla vagina e quindi ridurre l’effetto del prodotto.

Conservazione
Conservare Multi-Gyn FloraPlus tra 10 ºC e 25 ºC (temperatura 
ambiente). Tenere Multi-Gyn FloraPlus fuori dalla portata dei bambini. 
Non utilizzare Multi-Gyn FloraPlus dopo la data di scadenza.

Informazioni di base
Una vagina sana ospita un equilibrio di diversi batteri - la flora vaginale. 
Quando l’ambiente naturale o il pH della vagina è disturbato, i batteri e 
i microbi nocivi possono prosperare. L’alterazione di questo equilibrio 
si nota spesso con un cambiamento delle perdite vaginali. Le più 
comuni sono la sovracrescita batterica nota come vaginosi batterica 
(B.V.) e le infezioni vaginali da lievito (candida o mughetto). La vaginosi 
batterica è per lo più accompagnata da un odore di pesce, mentre le 
infezioni vaginali da lievito sono accompagnate da prurito, sensazione 
di bruciore e perdite bianche e grumose. Sono entrambe facilmente 
curabili, per cui potrete tornare a essere subito in forma.

Come utilizzare Multi-Gyn FloraPlus?
Multi-Gyn FloraPlus è un gel vaginale che si applica direttamente in 
vagina. Ogni flaconcino è un’applicazione monodose. I disegni seguenti 
mostrano come utilizzare il flaconcino monodose.
Per motivi igienici, smaltire il flaconcino dopo l’uso. 

1.	� Agitare il contenuto del flaconcino verso la punta del flaconcino.
2.	� Rompere la punta del flaconcino ruotandolo.
3.	� Inserire delicatamente l’estremità sottile dell’applicatore (del 

flaconcino) nella vagina.
4.	� Premere delicatamente il flaconcino per applicare il gel nella 

vagina.
5.	� Continuare a spremere il flaconcino mentre lo si rimuove.

Nota:  il flaconcino è progettato per applicare la quantità di gel 
consigliata. Quando si usa come indicato, una piccola quantità di gel 
può rimanere nel flaconcino.

Nel caso di un evento grave, si prega di informare il produttore e 
l’autorità nazionale competente dello Stato di residenza.

Smaltimento: Questo prodotto può essere smaltito con i comuni rifiuti 
domestici. Per ulteriori informazioni, consultare le normative locali.

En conséquence, en cas de désir d’enfant, nous vous déconseillons 
d’utiliser Multi-Gyn FloraPlus durant la phase d’ovulation.

Veuillez noter que ce produit ne traite pas et ne prévient pas les 
maladies sexuellement transmissibles.

Interactions avec des médicaments
Multi-Gyn FloraPlus n’a aucune interaction connue avec des 
médicaments.

Grossesse et allaitement
Il n’existe aucune contre-indication connue à l’utilisation de Multi-Gyn 
FloraPlus pendant la grossesse et l’allaitement. Discutez des options 
avec votre médecin.

Utilisation avec les préservatifs et les pessaires
L’effet de Multi-Gyn FloraPlus sur un pessaire et des préservatifs est 
inconnu.

Utilisation avec les tampons et les douches vaginales
Il est déconseillé d’utiliser des tampons ou de pratiquer des douches 
vaginales lors de l’utilisation de Multi-Gyn FloraPlus. Ils pourraient 
éliminer (en partie) Multi-Gyn FloraPlus du vagin et donc réduire l’effet 
souhaité.

Conservation
Conserver Multi-Gyn FloraPlus à une température comprise entre 10 
°C et 25 °C (température ambiante). Tenir Multi-Gyn FloraPlus hors de 
portée des enfants. Ne pas utiliser Multi-Gyn FloraPlus après la date 
d’expiration.

Informations générales
Un vagin en bonne santé abrite un milieu équilibré, composé de 
différentes bactéries – la flore vaginale. Lorsque l’environnement 
naturel ou le pH du vagin est perturbé, des bactéries et microbes 
nuisibles peuvent se développer. Ce déséquilibre se remarque souvent 
par un changement au niveau des pertes vaginales. La prolifération 

bactérienne connue sous le nom de vaginose bactérienne (VB) et les 
mycoses vaginales (candidose ou muguet) sont les plus courantes. La 
vaginose bactérienne s’accompagne dans la plupart des cas d’une 
odeur de poisson, tandis que les mycoses vaginales s’accompagnent 
de démangeaisons, d’une sensation de brûlure et de pertes 
grumeleuses et blanches. Ces deux troubles se traitent facilement. 
Vous pourrez alors retrouver rapidement une forme éclatante.

Comment utiliser Multi-Gyn FloraPlus ?
Multi-Gyn FloraPlus est un gel vaginal, appliqué directement dans le 
vagin. Chaque tube correspond à l’application d’une seule dose. Les 
illustrations ci-dessous montrent comment utiliser le tube monodose.
Éliminer le tube après utilisation pour des raisons d’hygiène. 

1.	� Secouer le contenu du tube pour l’amener vers la pointe de celui-ci.
2.	� Casser la pointe du tube en la tournant.
3.	� Insérer doucement l’extrémité mince de l’applicateur (du tube) dans 

le vagin.
4.	� Presser doucement le tube pour appliquer le gel dans le vagin.
5.	� Continuer à presser le tube tout en le retirant.

Note :  Le tube est conçu pour appliquer la quantité de gel 
recommandée. Lorsque le produit est utilisé selon les instructions, une 
petite quantité de gel peut rester dans le tube.

En cas d’incident grave, veuillez informer le fabricant ainsi que les 
autorités nationales compétentes de l’État dans lequel vous résidez.

Élimination : Ce produit peut être éliminé avec les ordures ménagères. 
Se référer également à la réglementation locale pour de plus amples 
informations.

www.multi-gyn.de
www.multi-gyn.at
www.multi-gyn.ch
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IT PRIMA DI UTILIZZARE MULTI-GYN FLORAPLUS, LEGGERE ATTENTAMENTE IL PRESENTE FOGLIO ILLUSTRATIVO E TENERLO A PORTATA DI MANO COME 
RIFERIMENTO.
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