Physiodose

NASENREINIGER FUR BABYS

Bestandteile (siehe Abbildung in mehrsprachiger Packungsbeilage):
1. Nasenaufsatz

2. Wattebausch (nicht enthalten)

3. Behalter

4. Rohraufsatz

5. Rohr

6. Mundaufsatz

WARUM SOLLTE MAN EINEN NASENREINIGER VERWENDEN?

Bis zum Alter von 1 Jahr atmen Babys ausschliel3lich durch die Nase, und sie kdnnen sich selbst
noch nicht die Nase putzen.

Wenn Nasenschleim die Nase des Babys verstopft, wird seine Atmung erschwert. Durch Ab-
saugung des Nasenschleimes sorgen Sie daflr, dass der Schleim aus der Nase des Babys
entfernt wird.

Im Schlaf oder beim Trinken kann Ihr Baby wieder viel besser atmen.

GEBRAUCHSANLEITUNG

Vorbereitung des Nasenreinigers fur Babys

1 Waschen Sie lhre Hande.

2 Setzen Sie den PHYSIODOSE Nasenreiniger fur Babys gemal’ der Abbildung zusammen.
3 (Geben Sie einen Wattebausch, der als Filter dient, zwischen Nasenaufsatz und Behalter.

Bereiten Sie lhr Baby vor
e [egen Sie das Kind auf den Wickeltisch und heben Sie seinen Kopf.

e (Geben Sie den Mundaufsatz in lhren Mund. Mit Hilfe des kleinen Randes kdnnen Sie den
Aufsatz zwischen den Zahnen halten.

e (Geben Sie den Nasenaufsatz in eines der Nasenlocher Ihres Babys.
e Saugen Sie vorsichtig. Der Nasenschleim wird sich im Behalter sammeln.
e \Viederholen Sie den Vorgang so oft dies noétig ist.

e Reinigen Sie auch das andere Nasenloch.

Das Eintraufeln einer physiologischen Kochsalzlosung oder einer verduinnten isotonischen Meer-
wasserlosung in jedes Nasenloch erleichtert die Absaugung des Nasenschleims.

PFLEGEEMPFEHLUNGEN

e Sie mussen den Nasenreiniger nach jeder Verwendung zerlegen, sorgfaltig mit einer warmen
Seifenlosung reinigen und anschliel3end mit klarem Wasser spulen.

e Sie mussen den Nasenaufsatz vor jeder Verwendung - flr eine maximale Hygiene - immer kalt
oder unter Dampf sterilisieren.

EMPFEHLUNGEN FUR DIE ERSTE VERWENDUNG

e Zerlegen Sie den Nasenreiniger und reinigen Sie ihn mit einer warmen Seifenlosung, spulen
Sie danach mit klarem Wasser.

e Sterilisieren Sie den Nasenaufsatz, den Sie verwenden, kalt oder mit Dampf.

WARNHINWEISE
Nicht auskochen.

FUR KINDER UNZUGANGLICH UND AUSSER SICHTWEITE AUFBEWAHREN
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