
DER NUTZEN FÜR IHRE GESUNDHEIT
Dr. Böhm® Gelenks complex intensiv enthält eine innovative Kombination aus Vitaminen 
und Mikronährstoffen.

Vitamine und Mikronährstoffe:
• Mangan leistet einen wertvollen Beitrag zur normalen Bildung von Bindegewebe und zur

Erhaltung normaler Knochen.

• Calcium trägt zum Erhalt normaler Knochen bei.

• Vitamin D trägt zu einer normalen Aufnahme und Verwertung von Calcium und Phosphor 
bei. Zusätzlich unterstützt es den Erhalt gesunder Knochen sowie eine normale 
Muskelfunktion.

• Vitamin C unterstützt die Kollagenbildung und trägt so zu einer normalen Funktion des
Knorpels und der Knochen bei.

• Selen, Mangan und Vitamin E tragen zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress bei.

• Traubenkern-Extrakt (OPC) dient als wertvolles pflanzliches Antioxidans.

Das besondere Plus – die Kombination aus:
• Glucosamin • Chondroitin
• Kollagen • Hyaluronsäure 
• MSM (Methylsulfonylmethan = organischer Schwefel)

GUT ZU WISSEN
Der Mensch hat circa hundert bewegliche Gelenke. Alter, Übergewicht, Bewegungsmangel 
oder falsche und zu starke Belastung, z.B. beim Sport, machen den Gelenken zu schaffen. 
Vitamine und Mikronährstoffe unterstützen gesunde Knorpel und Knochen bis ins hohe Alter.

DOSIERUNG UND VERWENDUNG
1 Sachet morgens oder abends in einem Glas Wasser 
(0,2 – 0,5 l) auflösen und zu oder nach einer Mahlzeit trin-
ken. Die empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten.

BESONDERE HINWEISE ZUR VERWENDUNG
Nicht anwenden bei bekannter Überempfindlichkeit gegen Krebstiere und Sojalecithin.

IHR PRODUKTBEGLEITERIHR PRODUKTBEGLEITER

Vielen Dank, dass Sie sich für ein Produkt aus 
dem Hause Dr. Böhm® entschieden haben! 

Sie nützen damit die geballte Kraft der Natur für Ihre 
Gesundheit und Ihr Wohlbefinden. Nachstehend 
finden Sie alle wichtigen Informationen, damit Ihr 
Dr. Böhm® Produkt zum wertvollen täglichen 
Begleiter für Sie werden kann.

Zubereitung: 

1. 2. 3. 

Mitmachen und Geschenk erhalten!
Liebe Kundin, lieber Kunde! Ihre Meinung und Ihre Anregungen sind uns wichtig. 
Deshalb bitten wir Sie den rückseitigen Fragebogen auszufüllen und entweder 
per Mail an fragebogen@apomedica.com oder per Post an APOMEDICA GmbH, 
Roseggerkai 3, A-8010 Graz zu retournieren. Das Porto übernehmen wir. 
Alternativ können Sie den Fragebogen auch online ausfüllen – scannen Sie dazu 
den QR Code rechts. Vielen Dank für Ihre Zeit!

Angaben zur Person
Vor- und Zuname: 

Straße/Nr.: 

PLZ/Ort: 

Alter:                 Datum:                                             Unterschrift: 

Ich stimme zu, dass meine persönlichen Daten, nämlich Name und Adresse, zum Zweck der 
Zusendung von Informationen zu Apomedica-Produkten und Gesundheits-Themen von der 
Apomedica pharmazeutische Produkte Gesellschaft m.b.H. verarbeitet werden dürfen. Mir ist 
bekannt, dass ich diese Einwilligung jederzeit widerrufen kann (datenschutz@apomedica.com).

Gerne senden wir Ihnen fürs Ausfüllen ein kleines Dankeschön in Form einer Überraschung zu.



  QUALITÄTSGARANTIE

Bei Dr. Böhm® verfolgen wir seit jeher ein Prinzip exzellenter Qualität bei der Entwick-
lung unserer Produkte. Aus unserer Sicht sind fünf Säulen entscheidend, um Ihnen nur 
die hochwertigsten pflanzlichen bzw. natürlichen Präparate anbieten zu können:

Herausragende Rohstoffqualität
Sinnvolle bzw. korrekte Dosierungen
Synergistische Kombinationen
Ideale Galenik (= Zusammensetzung)
Herstellung ausschließlich nach höchsten Arzneimittel-
standards (= GMP) – auch bei Nahrungsergänzungsmitteln.

Dr. Böhm® – darauf können Sie vertrauen.

Packungsgröße(n): 
30 Sachets
1 Sachet 
enthält 0,2 BE.

AUCH INTERESSANT FÜR SIE: 

Mehr Information zum umfangreichen Produktsortiment von Dr. Böhm®

für die ganze Familie finden Sie auf www.dr-boehm.at

Dr. Böhm® Magnesium 
complex Brausegranulat
– für entspannte Muskeln

Dr. Böhm® Teufelskralle
600 mg Filmtabletten

– bei Rücken-, Nacken- und
Muskelschmerzen*

Dr. Böhm® Omega 3 
complex 860 mg Kapseln
– für normale Blutfettwerte

865.03/7 74453G

EIN QUALITÄTSPRODUKT VON:
APOMEDICA Pharmazeutische Produkte GmbH 
Roseggerkai 3, 8010 Graz, Austria 
Tel.: +43 316 823533-0
Fax: +43 316 823533-52 
E-Mail: office@apomedica.com 
www.apomedica.com

* Über Wirkung und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker. Die Anwendung dieses traditio-
nellen pflanzlichen Arzneimittels in den genannten Anwendungsgebieten beruht ausschließlich auf langjähriger Verwendung. 
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Höchste Standards

Sicherheit

1. Nehmen Sie Dr. Böhm® Gelenks complex 
intensiv zum ersten Mal ein?

  Ja  Nein

2. Wie bewerten Sie den Geschmack von 
Dr. Böhm® Gelenks complex intensiv? 

  Schmeckt sehr gut Schmeckt ok

  Schmeckt mir nicht

Bitte um kurze Begründung 

3. Wie trinken Sie Ihren Gelenks complex 
intensiv?

  In 0,2L aufgelöst In 0,33L aufgelöst

  In 0,5L aufgelöst

4. Wie zufrieden sind Sie mit Dr. Böhm® Gelenks 
complex intensiv? 

  sehr zufrieden zufrieden

  weniger zufrieden

5. Wofür nehmen Sie Dr. Böhm® Gelenks 
complex intensiv ein?
(Mehrfachnennungen möglich).

  Zur Erhaltung gesunder Gelenke

  Knieprobleme Rückenschmerzen

  Schmerzen in Fingergelenken

  Andere:

6. Würden Sie Dr. Böhm® Gelenks complex 
intensiv weiterempfehlen?

  Ja  Nein

7. Wie sind Sie auf Dr. Böhm® Gelenks complex 
intensiv aufmerksam geworden? 

  Fernsehen Werbung

  Empfehlung von Freunden/Verwandten

  Empfehlung des Apothekers

  Empfehlung des Arztes

  Sonstiges:

Zusammensetzung pro: 1 Sachet
Glucosaminhydrochlorid 800 mg
Chondroitinsulfat 500 mg
Kollagen-Komplex nat. aus: 300 mg

Kollagen Typ II 180 mg
Hyaluronsäure 30 mg

Vitamin C 200 mg
MSM 100 mg

Zusammensetzung pro: 1 Sachet
Selen 55  µg
Mangan 2 mg
Vitamin E 20 mg
Vitamin D3 20 µg

entsprechend (800 IE)
Traubenkern-Extrakt (OPC) 20 mg
Calcium 150 mg

Frei von Lactose, 
Hefe und Gelatine. 
Glutenfrei.

Vegetarisch Vegan

Die 6 Marken aus dem Hause




