Bitte Lesen Sie den Beipacktext vor der Anwendung sorgfiltig durch.

Bronchoplant”

Bronchialkapseln

Liebe Leserin, lieber Leser!

Bronchoplant® Bronchialkapseln ist ein hochwertiges
Nahrungsergdnzungsmittel, welches zur Anwendung bei
Verschleimung der oberen Atemwege entwickelt wurde. Die
vorliegenden Kapseln sind mit hochwertigen dtherischen
Olen des Sternanis, des Eukalyptus und des Thymians ge-
fiillt. Das enthaltene Olivendl dient als Tréger fiir die dthe-
rischen Ole. Die dtherischen Ole aus Sternanis, Eukalyptus
und Thymian sind seit Jahrhunderten in verschiedenen
Kulturkreisen fiir ihre Wirkung auf die Atemwege bekannt.

Der Thymian (Thymus vulgaris ) ist in Mitteleuropa weit
verbreitet und hat seinen festen Platz sowohl in der Kiiche
als auch in verschiedenen volksmedizinischen Anwendun-
gen. Es werden die Blatter und Bliiten sowie das daraus
gewonnene itherische Ol verwendet. Er hilft die Beschwer-
den bei Erkédltungskrankheiten mit zéhfliissigem Schleim zu
verbessern. Das wohlriechende Kraut beruhigt die Luftwege
und ist reizlindernd bei Erkdltungen mit Hustenreiz.

Der Sternanis (lllicium verum) ist als immergriiner Baum
in den Tropen beheimatet und ist dort ein fixer Bestandteil
der Kiiche und der Heilkunst. Die getrockneten sternférmi-
gen Friichte mit den braungldnzenden Samen dienen zur
Gewinnung des #therischen Ols. Dieses und auch die ver-
mahlenen Friichte helfen Verschleimungen der Atemwege
zu l6sen und gleichzeitig erleichtern sie das Abhusten des
Schleims.

Der Eukalyptus (Eucalyptus globulus) und weitere Ver-
treter derselben Familie sind urspriinglich in Australien und
Neuseeland beheimatet. Neben seiner Funktion als Futter-
und Nutzpflanze wird aus den Bldttern und Zweigen des
immergriinen und schnellwachsenden Baumes das charak-
teristisch duftende 4therische Ol gewonnen. Das Ol befreit
die Atemwege und seine kiihlende Wirkung wirkt wohltu-
end bei verstopfter Nase. Dariiber hinaus unterstiitzt das Ol
das Abschwellen der Schleimhdute und das Abhusten des
Schleims. Alle diese Eigenschaften und die Verbesserung
der Durchblutung helfen die Beschwerden bei Erkdltungs-
krankheiten zu mildern. Eukalyptus verhindert auch die
Vermehrung von Bakterien und ist ebenfalls reizlindernd
bei Husten.

Die Kombination der drei dtherischen Ole wurde entwickelt
um Sie gezielt bei der Bewiltigung lhrer Erkdltungsbe-
schwerden zu unterstiitzen.

Verzehrsempfehlung:
Erwachsene (ab 18 Jahren): 2 bis 3-mal tiglich 1 Kapsel.
Jugendliche (12-17 Jahren): 1 bis 2-mal tiglich 1 Kapsel.

Unzerkaut und mit ausreichend Fliissigkeit einnehmen.
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Anwendungsempfehlung zur Inhalation:
Bis zu 3-mal téglich eine Kapsel mit einer Stecknadel 6ff-
nen, den Inhalt in 2 Liter kochendes Wasser geben und da-
nach den entstehenden Wasserdampf vorsichtig einatmen.
Inhalation auch fiir Jugendliche geeignet.

Nahrwerte pro 100 g  pro 3 Kapseln
‘ Brennwert 3280 kJ/785 kcal 60 kJ/15 kcal
| Fett 84 ¢ 159
davon gesittigte Fettsduren 129 029
einfach ungesittigte Fettsduren 38g¢g 079
mehrfach ungesattigte Fettséuren 349 069
Kohlenhydrate 0g 0g
davon Zucker Og Og
Eiwei 0g 0g
Salz 0g 0g
Inhaltsstoffe pro Kapsel  pro 3 Kapseln
Atherisches Thymiangl 100 mg 300 mg
Atherisches Sternaniscl 100 mg 300 mg
Atherisches Eukalyptusol 100 mg 300 mg
Zutaten:

Olivendl, Sternanisél, Eukalyptusol, Thymianél,
Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhiille).

Frei von Laktose, Fruktose und Gluten. Vegan.

Wichtige Hinweise: Bronchoplant® Bronchialkapseln ist
kein Ersatz fiir eine abwechslungsreiche und ausgewoge-
ne Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise. Nicht als
alleinige Nahrungsquelle geeignet. Empfohlene Tagesdosis
nicht tberschreiten. Trocken, vor Licht und Wérme ge-
schiitzt lagern. Fiir Kinder unerreichbar aufbewahren. Fiir
Kinder ab 12 Jahren geeignet. In der Schwangerschaft und
Stillzeit wird die Einnahme bzw. inhalative Anwendung von
Bronchoplant® Bronchialkapseln nicht empfohlen.

Sollten Ihre Beschwerden lénger als eine Woche anhalten
oder sich verschlechtern, sprechen Sie bitte mit einem Arzt
oder Apotheker. Sollten Sie Fieber haben, sprechen Sie bitte
mit einem Arzt oder Apotheker. Nicht auf niichternen Ma-
gen nehmen. Nicht anwenden, wenn Sie gegeniber einen
der Inhaltsstoffe allergisch sind.

PackungsgroBe: 30 Kapseln \ /
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